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FÜR ALLE FÄLLE

NOTRUFE

Polizei: Telefon 110
Feuerwehr: Telefon 112
Rettungsdienst: Telefon 112
Notarztwagen: Telefon 112
Krankentransport: Telefon
05551/19222
Klinik und Rehazentrum Lip-
poldsberg: Tel. 0 55 72/4 10.

ÄRZTE-BEREITSCHAFT
Uslar, Bodenfelde, Wahlsburg,
Oberweser, Adelebsen, außer-
halb der Sprechstunden von
15 bis 7 Uhr: Telefon 116 117.
Kinder- und jugendärztlicher
Bereitschaftsdienst Göttin-
gen, 18 bis 22 Uhr, Sozialpä-
diatrisches Zentrum der Kinder-
klinik, Osteingang, Fahrstuhl
B4, Ebene 1, Robert-Koch-
Str. 40, Tel. 05 51/7 07 09 245.

APOTHEKENDIENST
Uslar, Bodenfelde, Wahlsburg,
Oberweser, Rats-Apotheke,
Uslar, Lange Straße 24, Tel.
0 55 71/23 22.

RAT UND HILFE
Gesundheitsamt, Schwanger-

schaftskonfliktberatung, Tel.
0 55 51/7 08-1 07, -109 und -
110 (Wolfshof 10, Northeim).
Familienberatung Uslar,
8.30 bis 13 Uhr, Telefon
0 55 51/708-83 61 oder
7 08-83 62, Gerhart-Haupt-
mann-Straße 10.
Uslarer Tafel, Telefon
01 60/92 11 13 29.
Anonyme Alkoholiker Uslar,
Kontakt: Tel: 0 55 73/21 50 00,
Info-Tel. 05 51/7 90 58 74.
Freundeskreis Uslar, Hilfe bei
Suchtfragen, Bernd Bressel-
schmitt, Telefon
01 52/23 33 59 87.
Bürgerbus Oberweser-Wahls-
burg, Wahlsburg, Tel. 0 55 72/
9 37 80 Viola Heyer, Oberwe-
ser, Tel. 0 55 72/9 37 30 Clau-
dia Feldner.

GÖTTINGEN
Frauenhaus, Telefon
05 51/5 21 18 00.
Giftnotruf, Tel. 05 51/1 92 40.
Suchtberatung, Voranmeldung
Tel. 05 51/7 20 51.
Telefon-Seelsorge,
08 00/1 11 01 11.
Kinder- und Jugendtelefon,
15 bis 19 Uhr, Telefon
08 00/11 1 03 33.

USLAR HEUTE

Badeland, 7.30 bis 8.30 Uhr
Frühschwimmen, 15 bis 20 Uhr
allgemein geöffnet.
Touristik-Information, 9 bis
14 Uhr geöffnet, 19 Uhr Stadt-
rundgang (Altes Rathaus).
Stadt Uslar
- Bürgerbüro, 8 bis 12 Uhr,
- Verwaltung, 8 bis 12 Uhr.
- Sprechstunden Ortsteile,
17 bis 18 Uhr Gierswalde, 18 bis
19 Uhr Allershausen (DGH).
Diakonieladen Jacke wie Hose,
9 bis 12 und 15 bis 18 Uhr, Kur-
ze Str. 11, Tel. 0 55 71/80 06 31.
Verein Tischlein-Deck-Dich,
12 bis 13.30 Uhr Mittagstisch,
kath. Pfarrzentrum.

Uslarer Tafel, 13 bis 15 Uhr Le-
bensmittelausgabe, Auschnip-
pe 3.
Familienzentrum, 9.30 bis
13 Uhr offener Treff, 9.30 Uhr
Deutsch-Sprachkurs, 10 bis
12.30 Uhr Sprechzeit Flüchtlin-
ge/Asylbewerber, 11.30 bis
13.30 Uhr Internetnutzung,
15 Uhr Seniorennachmittag,
15 Uhr Reparaturtreff, Tel.
05571/91 52 89, Bahnhofstra-
ße 2.
Ev.-luth. St.-Johannis-Gemein-
de, 8.30 Uhr Morgenandacht
(Kirche), 15 Uhr Andacht (Al-
bert-Schweitzer-Seniorenzen-
trum).

Rentenversicherung Bund, 16
bis 17 Uhr Sprechtag mit Lothar
Richter, nach Absprache Tel.
0 55 72/ 35 17 61.
Naturfreunde, 18.30 Uhr Back-
tag, Naturfreundehaus.

WOCHENMARKT
Lange Straße, von 9 bis 13 Uhr
Uslarer Land-Markt.

ORTSTEILE
Dorfgemeinschaftshaus
Schlarpe, 17 bis 19 Uhr Dorfbü-
cherei und Dämmerschoppen.
Feuerwehr Vahle, 19 Uhr Tref-
fen der Altersabteilung, DGH.
Abfall-Containerplatz Verlie-

hausen, 9 bis 13 Uhr, Telefon
01 60/6 27 80 59.

KULTUR
Jugend-Café, geöffnet von
16 bis 19 Uhr (Haus der Jugend,
Bahnhofstraße 10).
Stadtbücherei, 9 bis 12 Uhr,
Graftstraße 1, Telefon
0 55 71/30 25 56.

Museum, 10 bis 12 Uhr geöffnet
mit Sonderausstellung „Auf-
bruch in die Demokratie“.
Wildpark Neuhaus, 9 bis 19 Uhr
geöffnet.
Hochseilgarten Silberborn,
14 bis 19 Uhr geöffnet.

WESERGEMEINDEN HEUTE

BODENFELDE
Bürgerbus, 8 bis 16 Uhr - An-
meldung am Vortag, Telefon
0 55 72/93 69 18.
Gemeindeverwaltung, 8.30 bis
12 Uhr.
Gemeindejugendpflege, Ju-
gendbüro 9.30 bis 13.30 Uhr,
Tel. 0 55 72/12 51, 13.15 bis
14.45 Uhr Mädchengruppe,
14 bis 15.30 Uhr Kindernachmit-
tag, 16 bis 17.30 Uhr Jugend-
zentrum geöffnet (alte Schule).
Seniorenclub Herbstzeitlose,
14.30 bis 17 Uhr, Spielen und
Klönen, Pfarrsaal.
Schüttenhoffgesellschaft,
18.45 Uhr Marschieren mit Mu-
sik/Üben des Parademarsches
für die Alte Garde, Freibad.
Sollinger Sängerbund,
19.30 Uhr Konzerttag mit Wer-
tungssingen, Gesamtschule.
Mittelalterhaus Nienover, 11
bis 17 Uhr Vorführungen mit der
Gruppe Anno Domini.

Weserfähre Wahmbeck, 8 bis
12.30 und 13.30 bis 18 Uhr.
Minigolfanlage Wahmbeck,
11 bis 18 Uhr geöffnet.
Kirchengemeinde Bodenfelde,
19 Uhr Probe Kirchenchor (Pfarr-
saal).

WAHLSBURG
Gemeindeverwaltung Lip-
poldsberg, geöffnet für den Pu-
blikumsverkehr von 8 bis 12 Uhr.
Weserfähre Lippoldsberg, 7 bis
12 und 12.30 bis 18 Uhr.

OBERWESER
Gemeindeverwaltung, 8.30 bis
12 Uhr.
Weserfähre Oedelsheim, 10 bis
18 Uhr in Betrieb.
Hallenbad Oedelsheim, geöff-
net von 9 bis 11.30 Uhr und von
16 bis 19 Uhr.
Mühlenplatz Gieselwerder,
10 bis 18 Uhr geöffnet.

Kinder schwimmen sich frei
Forum Kinderarmut organisiert Schwimmkurse

Uslar – Mit den Geschenken
der Weihnachtsaktion
„Wünsch dir was“ hat das Us-
larer Forum Kinderarmut
auch Gutscheine fürs Bade-
land verschenkt. Doch längst
nicht alle Kinder können
schwimmen. So entstand die
Idee, in Kooperation mit dem
Badeland Schwimmkurse für
finanziell benachteiligte Kin-
der zu organisieren. Ende
April sind nun zwei Kurse zu
Ende gegangen. Die Bilanz
kann sich sehen lassen: Zwölf
Seepferdchen, neun Piraten-,
fünf Bronze- und ein Silberab-
zeichen.

Die Nachfrage nach den
Kursen war laut Melanie
Schmidt vom Diakonischen
Werk groß: 20 Kinder konn-
ten mitmachen, 13 standen
auf der Warteliste. Worauf es
beim Schwimmen ankommt,
zeigte den Fünf- bis Elfjähri-

gen Julia Fahsmann, die im
Uslarer Badeland für
Schwimmaufsicht zuständig
ist. Unterstützt wurde sie von
Simone Greb, Lara Greb und
Melanie Kickartz, die sich eh-
renamtlich beim Forum Kin-
derarmut engagieren. „Die
Kinder waren sehr moti-
viert“, berichtet Fahsmann.
„Ich hätte nie erwartet, dass
am Ende fünf Bronze- und ein
Silberabzeichen geschafft
werden.“ Das Schwimmen-
lernen sei ein wichtiger Mei-
lenstein im Leben eines Kin-
des, sagt die Fachangestellte
für Bäderbetriebe. „Ich freue
mich sehr, dies miterleben zu
dürfen.“

Helferin Lara Greb berich-
tet: „Es war toll mitzuerle-
ben, wie die Kinder langsam
ihre Angst vor dem Wasser
abgelegt haben und Vertrau-
en fassen konnten, sodass sie

sich in das tiefe Becken ge-
traut haben.“

Am Ende der Lernzeit
schafften einige Kinder sogar
mehr als das Abzeichen für
Schwimmanfänger. „Der
Kurs war super, weil ich mein
Seepferdchen, Pirat und
Bronze gemacht habe. Außer-
dem war die Julia toll“, be-
richtet ein Kind.

Neben den Abzeichen gab
es für alle Mädchen und Jun-
gen noch einige Geschenke:
Fünf Kinder- und zwei Er-
wachsenen-Freikarten für das
Uslarer Badeland. „Um am
Ball zu bleiben“, wie Melanie
Schmidt vom Forum Kinder-
armut erklärt. Außerdem
spendete Heidi Emunds für
alle Kinder Schwimmbrillen.

Die DRLG Bodenfelde infor-
mierte über Möglichkeiten
der Mitgliedschaft sowie An-
gebote in Uslar und Bodenfel-

de. Hans-Joachim Kerl über-
reichte Seepferdchen-T-
Shirts, die von der DRLG Bo-
denfelde organisiert und von
der Region.uslar finanziert
worden sind.

Finanziert wurden die
Schwimmkurse durch die
DLRG Bodenfelde sowie
Spenden des VfB Uslar, der
St.-Johannis-Kirchengemein-
de Uslar aus Mitteln des Dia-
konieladens „Jacke wie Hose“
und des evangelischen Kir-
chenkreis Leine-Solling aus
dem Flüchtlingshilfefonds.

Die Schwimmkurse sollen
laut Melanie Schmidt nicht
die Letzten sein. Das Forum
Kinderarmut freue sich über
die Nachfrage, den tollen Er-
folg der Kinder und möchte
weiterhin Schwimmkurse or-
ganisieren, heißt es. shx

Mehr Informationen:
www.forumkinderarmut-uslar.de

18 Helfer beim
Frühjahrsputz
Über 16 Helfer, darunter drei
Kinder, freute sich der Orts-
rat Vahle beim Frühjahrs-
putz. Sie sammelten Müll,
stellten Sitzbänke auf, rei-
nigte Beete, Blumenkübel,
Grünflächen und andere
Plätze und grillten zum Ab-
schluss. Die Reparatur der
Feldwege findet später statt.
Außerdem soll in den nächs-
ten Wochen Rindenmulch
auf den Beeten verteilt wer-
den. Dann benötigt der Vah-
ler Ortsrat nochmals die Hilfe
der Bürger. fsd

FOTO: ORTSRAT VAHLE/NH


